KATARAKT VE TEDAVISI

OP. DR. ASLI DEGER VURAL

KANUNI SULTAN SULEYMAN EGITIM VE
ARASTIRMA HASTANESI GOZ KLINIGI



KATARAKT

« NORMALDE SEFFAF OLAN GOZ (i
MERCEGININ PUSLANMASI VEYA
OPAKLASMASI SONUCU ORTAYA CIKAN BIiR
GOZ HASTALIGIDIR.



* LENS:

« GOZE GELEN ISIGIN GOZUN ARKA
BOLUMUNE (RETINAYA) ODAKLANMASINI
SAGLAR



KATARAKT

YAVAS |LERLER

COGUNLUKLA HER iKi G6ZU

60YAS USTUNDE %60

NEDENI: LENS PROTEININDEKi DEGISIMLER

DOGUMDA VEYA ERKEN COCUKLUK



« SIDETTLITRAVMA

» GOZ iCi CERRAHISI

* GOZICIINFLAMASYON DAHA HIZLI




ERKEN ORTAYA CIKARTAN
ETKENLER

ASIRIUV ISNLARINA MARUZ KALMAK
RADYASYON

DM

SIGARA

BAZIILACLAR; ORAL TOPIKAL INHALE STEROID
UZUN DONEM STATIN, FENOTIYAZIN KULLANIMI



SEMPTOM VE BELIRTILERI

BAZI AKTIVITELERDE BOZULMA: GECE ARABA KULLANMAK, OKUMAK, GEZMEK
GORUNTU ARABA ON CAMININ KIRLENMESI, KAMERANIN CAMURLANMASI
BULANIK , HARELI GORME

RENKLERI MAT GORME

YAKINI GORMEYE BASLAMAK

SIK DEGISEN GOZLUK NUMARALARI

TEK GOZDE CIFT GORME

AGRISIZ

GOZ KIZARIKLIGI GOZLENMEZ



TESHIS

» GOZ MUAYENESI;

GORME KESKINLIGi, RENK GORME, KONTRAST




* SIZE KATARAKTINIZ OLDUGU SOYLENSE
DE GORME ETKILENMEDIGI SURECE
AMELIYAT GEREKMEMEKTEDIR.



CERRAHI KIMLERE GEREKIR

+ GORME KAYBI BELIRTISI BULUNAN
KiSILERE
+ KATARAKT GOZUN ARKA BOLUMUNDEKI

HASTALIKLARITESHIS VE TEDAVI ETMEMIZI
ENGELLIYOR ISE



CERRAH]

30 DAKIKADAN AZ SURER
HASTANIN UYUTULMASI GEREKMEZ
KALBIVE AKCIGERLERI ZORLAMAZ

ONCE GECIRILMIS REFRAKTIF CERRAHI
ENGEL DEGIL



CERRAHININ TIPLERI

« FAKOEMULSIFIKASYON: DAMLAVEYA
ENJEKSIYON ILE ANESTEZ|

« EKKE: ILERLEMIS KATARAKT, GENIS KESI
YERI, LENS TEK PARCA, ENJEKSIYON
ANESTEZISI, DIKISLI



* |[KKE: EKKE ‘DEN DE GENIS KESI,LENS
KAPSUL ILE BERABER CIKARTILIR

SUNI MERCEK IRIS ONUNE YERLESTIRILIR
VEYA SKLERAYA DIKILIR



GOZ iCi LENS

DOGAL LENSIN ISIGI ODAKLAMA GOREVINI
YAPAR

KALICI OLARAKYERLESTIRILIR

HASTA TARAFINDAN TUTULMASI
GEREKMEZ

HASTA FARKETMEZ



GOZ iCi LENS TiPLERI

* MONOFOKAL

* TORIK

« MUTIFOKAL




MONOFOKAL

HER LENS BOLGESI ESIT GUCTE
YUKSEK KALITEDE UZAK GORME
ONCEKIASTIGMATI DUZELTMEZ

YAKIN GOZLUK GEREKIR



TORIK

ASTIGMATI DUZELTIR
TEK BIR BOLGEDE FARKLI GUCTE KIRICILIK
BELLI BIR POZISYONDA DURMALI

YAKIN GOZLUK GEREKIR



MULTIFOKAL

DEGISIK BOLGELERDE FARKLI KIRICILIK
GUCLERI

YAKIN , ORTA, UZAK NET GORME
ASTIGMATI DUZELTMEZ

ISILDAMAYAPABILIR



AMELIYAT ONCESI HAZIRLIK

DOKTOR AMELIYATI ANLATIR
GECMIS TIBBI HIKAYE
KULLANDIGI iLACLAR

GOZ ICI MERCEK GUCU HESAPLAMASI



TUM UYARILARI DIKKATE ALMALISINIZ
YATIRILMAYACAKSA EVE GOTURECEK KISI
AMELIYATTAN BIR KAC SAAT ONCE

HAFIF SEDASYON

DAMLA VEYA ENJEKSIYON ANESTEZISI



AMELIYAT SONRASI SIZI NELER
BEKLIYOR

ILK GUNLER VE HAFTALARDA KONTROLLER

GOZ DAMLASI( ENFEKSIYON VE ILTAHAPTAN
KORUMAK)

BiR KAC GUN iCERISINDE GORME ARTIS|

GEREKIRSE GOZLUK



POTANSIYEL KOMPLIKASYONLAR

YUKSEK BASARI SANSI, GUVENLI
NADIR

SEBAT EDEN ILTAHAPLANMA
GOZ ICI BASINCI DEGISIKLIKLERI
ENFEKSIYON

RETINADA ODEM

RETINA DEKOLMANI



» LENSINYER DEGISTIRMES

* AYLARYILAR SONRA LENS KAPSULUNDE
BULANIKLASMA




KATARKAT
GORME, IS

OZET OLARAK

N ERKEN BULGULARI : BU
LDAMA, OKUMA GUCLUG

YASLANDIKCA COGUMUZU ETKILER

GOZ MUAYENESI ILETESHIS

CERRAHI K

KADAR ETKILEDIGINE BAGLIDIR

_ANIK

UDUR

ARARI GUNLUK HAYATI NE



TEDAVISI CERRAHIDIR

DEGISIK TIPTE LENSLER ILE GORME
TEKRAR KAZANILIR

ETKILIVE GUVENLI

NADIREN KOMPLIKASYONLAR
GORULEBILIR




